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TODQIQATIN MOZMUNU

Isin adi

Insanin botnxarici inkisafinin miixtalif yas dévrlorinds iiz
kallosinin asimmetriyasi

Isin ideyasi va
referatt

Problem — batnxarici inkisafin miixtalif yas dévriorina aid insan
kallolorinin liz sobasinda asimmetriya alamatlarinin
miiayyanlasdirilmasi.

9sas masala (ideya) — batnxarici inkisafin miixtalif yas déovriarina
aid insan kallalorinin iiz sébasinin yuxari, asagr va yan hissalarinin
kraniometrik gostaricilori sag va sol torafda na daracada farglanir?
Usullar — movzu iizra arasdirma aparmagq iiciin batnxarici inkisafin
miixtalif yas dovrlarina aid 150 insan kallasinda, hamginin eyni yas
dovrloring aid 150 canli insamin iz nahiyasinin fotogakillori
tizarinda kraniometrik 6l¢malar aparilacag, 50 adad rentgenogram,
30 adod kompyuter vo  magqgnit-rezonans tomogramlar tahlil
olunacagdir. Uziin sag va sol yarisina dair uygun naticalar
miigayisa ediloCokdir. Alinan naticalora gora insanin batnxarici
inkisafinin miixtalif yas dovrlorinda iz kollaSinin asimmetriyasinin
rastgolmo tezliyi vo doyisiklik hiidudlari, iz kollasinin miixtolif
formalarinda asimmetriyanmin ifadslik daracasi, iiziin yumsaq
toxumalarinin  asimmetriyast ilo onun siimiik strukturlarinin
asimmetriyast arasinda farQlor ortaya ¢ixarilacaqdur.

Acar sozlar

Asimmetriya, insanin batnxarici inkisafinin miixtolif yas dovrlori,
tiz kallosi,kraniometriya.

Isin xarakteri

Fundamental
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Tibb tizrs falsofo doktoru dissertasiyasinin annotasiyasi

Aktuallig1

Biitlin dovrlards {izdo miisahids edilon asimmetriya slamatlori
incosonat xadimlori, anatomlar, psixologlar, iiz-¢cona carrahlar,
stomatoloqlar, dermatologlar {i¢iin boylik maraq kosb etmisdir [23].
Miiasir dovrdoa iSo iizlin asimmetriyasi barado olan molumatlardan
hom da soxsin eynilosdirilmasine asaslanan yiiksok etibarli miidafio
sistemlorinin yaradilmasinda istifads olunur [12].

Asimmetriya miasir insan {izii iiglin xarakterikdir vo onun
fordiliyini lizo ¢ixaran olamotlordon biridir [1;14]. Lakin miiasir
dovrdo insan iiziinliin asimmetriyasinin aktiv dyronilmoasi yalniz




ilkin morhalaiardadir [12].

Oldo olunan odobiyyat molumatlarindan {iziin hom yumsaq
toxumalarinda, hom do iz  kollosi stimiiklorindo bas veran
doyisikliklor asimmetriyaya sabob ola bilir. Hal-hazirda {iziin
yumsaq toxumalarinda gedon doyisikliklora c¢oxsayli todgigat
islorinin  [21;25;26;30] hasr olunmasina baxmayaraq koallanin
miixtolif formalarinda vo miixtolif yas dovrlarinds iiziin siimiik
strukturlarinda bas  veron  doyisikliklor az  Gyronilmisdir
[12;16;34;37] Uziin skeletindo kosmetik va estetik baximdan goz
yuvalari, xarici burun, ang ve ¢ono siimiiklori morkoazi yeri tutur ki,
bu siimiik strukturlarmin forma vo o6lciilori iizde asimmetriyanin
formalagmasinda shomiyyatli rol oynayir [2;5;24]

Baxmayaraq ki, liziin asimmetriyasinin diagnostikast ciddi
cotinliklor yaratmir, bu anomaliyanin rastgolmo tezliyi vo
etiologiyasi haqqinda alimlorin fikirlori miixtalifdir.  Belo Ki,
borareipekoB I.B. u ap. (2003) torofindon geyd edilon moalumata
osason liziin asimmetriyasi 1,3-2% hallarda rast golinir [3]. Simali
Karolina Universitetinin alimlorinin tadgigatina osasen yoxlanilan
insanlarin 34%-do koaskin asimmetriya slamotlori askar olunur [34]

Kallonin {iz hissasinin asimmetriyasi asason bu nahiyanin
zodolori vo inkisaf qiisurlari olan insanlarda miisahido edilir.
Odobiyyat  molumatlarina  osason  iiz-¢ona  nahiyasinin
zodolonmalarindon sonra 15-25% hallarda {iziin asimmetriyasina
gotirib ¢ixaran agirlasmalar miisahide edilir [10]. Umumdiinya
Sohiyya Togkilatinin  molumatina goro iz kollosinin inkisaf
qiisurlar1 rastgalinma tezliyino gora biitiin anomaliyalar arasinda 3-
ci yeri tutur, diridogulmus usaglarin 7%-do iSe iiziin
deformasiyasina sobab olan anomaliya vo eybacorliklor miisahido
edilir [4].

Irsiyyot Vo ¢eynomo ozololorinin funksiyasinin  birtorofli
pozulmasi da iiziin asimmetriyasinin yaranma sobablorindan hesab
edilir [35]. Uziin asimmetriyasinin amola galmasinin digar sobablori
icarisinda kallonin siimiik strukturlarinin geyr- barabar inkisafi [33],
stid vo ya daimi dislarin erkan itirilmasi, amzik avazino barmaglari
sorma kimi zararli vardislar [27], geynamonin birtarafli olmasi, dis
siralariin diizglin olmamasi [32] geyd edilir.

Uziin yumsaq toxumalart miioyyon dovro qodor siimiik
strukturlarinin  qeyri  borabor inkisafin1 gizlotdiyi tclin fordi
asimmetriya olamatlori ilo patoloji asimmetriyanin baslangic
morhoalasi arasindaki sorhadi toyin etmok tocriibadoa ¢atinlik toradir




[8]. Indiki zamanda iso plastik vo iiz-¢ona corrahlarinm foaliyyati
tizdo yaranan deformasiyalarin, defektlorin, disproporsiyalarin
erkon aradan qaldirilmasina yonoalmisdir [7]. Bozi miuolliflorin
fikrinco rekonstruktiv coarrahi omoaliyyatlar planlasdirilan zaman
standart olarag gobul olunacaq «iiziin arxitektonikasinin normativ
gostorcilori» miiayyanlosdirilmalidir  [15;31;36]. Bu sababdon
patoloji aslamatlor miisahido olunmayan, miixtalif yas dovrlarine aid
insan Kallalari tizorinds iiziin asimmetriyasinin dyranilmasina hal-
hazirda da ciddi ehtiyac duyulur.

Maqgsad

Todgigatin mogsadi insanin botnxarici inkigafinin miixtalif yas
dovrlorindo iiz kallosinin qurulusunda asimmetriyanin tozahiir
daracasini Gyranmoakdir.

Vazifalar

1. Insanin botnxarici inkisafinin miixtolif yas doévrlorinds iz
Kollosinin yuxari, asagi vo Yyan hissalorinin  kraniometrik
gostraicCilorinin asimmetriyasinin yas miixtalifliyini 6yranmoak.

2. Insanin botnxarici inkisafinin miixtolif yas dovrlorinds iz
Kkallasinin asimmetriyasinin rastgolma tezliyini vo doyiskanlik
hiidudlarini miiayyan etmok.

3. Uz kollosinin miixtolif formalarmda asimmetriyanin ifadalik
daracasini tayin etmok.

4. Insanin botnxarici inkisafinin miixtolif yas dévrlorinde {iziin
yumsaq toxumalarinin  asimmetriyast ilo iz  kollssinin
asimmetriyasi arasinda miiqayiso aparmag.

5. Insanin botnxarici inkisafinin miixtolif yas dovrlerinds iz
kollasinin asimmetriyasinin -~ askar  edilmosinda siia
diagnostikasinin miiasir metodlarinin imkanlarmi
giymatlondirmak.

Orjinallq
(yeniliyi)

Uz-¢gono  nahiyssindo  ugurlu  diagnostik  miiayinalorin
aparilmasi vo adekvat miialico tsullarmin se¢imi bu nahiyanin
simiik  toromolorinin  qurulus  ganunauygunluglarinin  yas
xiisusiyyatlori barodo molumatlarin dogigliyindon asilidir. Lakin,
son illords hayata ke¢irilmis morfoloji islords iiz skeletinin ancaq
qurulus variantlari, fordi xiisusiyyatlori, inkisaf qilisurlar1 barado
dolilloro rast golinir [6;11;18;22]. Bu islordo 1iiz kallssinin
asimmetriyast nazara alinmamisdir. Klink islords iso iiz skeletinin
anatomiyasi osasen miixtalif patologiyalar miisahido olunan
Xastalorda Gyranilmisdir [9;19:28;29].




Uziin asimmetriyasina hosr olunmus coxsayli elmi islorin
olmasina baxmayaraq bu istigamotdo bozi mosalolor elmi
odobiyyatda yetorli dorocods isiglandirilmamisdir. Belo ki, iz
sObasinin asimmetriyasi insanin botnxarici inkisafinin ancaq ayrica
gotliirilmiis hor hanst bir yas dovriinde, mosalon, insan
ontogenezinin erkon yas dovriinds [13;17;20], yeniyetmalards [38],
yaslilarda [5;8] 0yronilmisdir.

Aparilacaq todqiqatin ovvalkilordon forqi ondan ibarat
olacagdir ki, iz kollosinin asimmetriyasi insanin batnxarici
inkisafinin miixtolif yas dovrlorindo (erkon, | vo II usaqliq,
yeniyetmo, gonclik, | vo II yetkinlik, ahil yas dovrlarinda) ardicil
olaraq vo hamin nahiyonin yumsaq toxumalarinin asimmetriyasi ilo
miiqayisali sokildo dyranilocakdir.

Elmi va praktik
ahamiyyati

Todgigatda ilk dofo olarag batnxarici inkisafin erkan, | vo Il
usaqliq, yeniyetmo, ganclik, | va II yetkinlik, ahil yas dévrlarina va
hor iki cinsa aid insan kallalorinds morfometrik dlgiilarin sag va sol
torofdo miiqayisosi aparilacaq vo bununla da iz kollasinin
asimmetriyasinin hansi yasda aktiv formalasmasi, zaif vo ya kaskin
miisahido olunmas1 miioyyanlosdirilocokdir. ilk dofs olaraq insanin
botnxarici inkisafin qeyd olunan yas dovrlarindoki iz kallasinin
asimmetriyasinin rastgolmo tezliyi vo doyiskonlik hiidudlar
doqiglosdirilocok, {iz kollesinin miixtalif formalarinda onun
asimmetriyasinin ifadalik doracasi toyin olunacag, iiziin yumsaq
toxumalarinin  asimmetriyast ilo onun siimiik strukturlarinin
asimmetriyasi arasinda miiqayiso aparilacaqdir.

Todqgigatdan alinacaq naticalor iz skeletinin  yas
anatomiyasina dair biliklori daha da zonginlesdiracak, iiziin
asimmetriyasinin  formalagsmasinin  ganunauygunluqglar1  barada
moveud tasavviirlari genislondiracokdir.

Tadgigatin praktiki shomiyyati ondan ibarat olacaqdir ki, iiziin
stimiik strukturlarinin kraniometrik gostaricilarinin
asimmetriyasina dair aldo edilocok dalillordan batnxarici inkisafin
miixtolif yas dovrlorindo iz nahiyosinin tamliginin pozulmasi,
deformasiyalar1 zamani normativ gostoricilor kimi istifado edilo
bilinor. Uz kollosinin morfometrik dlgiilorinin yas xiisusiyyatlori
barada alds edilocok malumatlar bu nahiyads asimmetriyanin erkon
askar edilmasins imkan yaradacaqdir.

Stiimiik téromalorinin asimmetriyasi ilo {iz kollosinin formasi
arasinda askar olunacaq olagolor barodo molumatlar ortodontik




miialiconin  son naticalarinin  doyoarlondirilmasindo  vo  {iziin
hiperkorreksiyalart zamani kogiiriilon transplantatlarin Sl¢tilorinin
diizgiin tayin edilmasinds miihiim shomiyyat kash eds bilarlar.

Rentgenoqramlarin, kompyuter  va magnit-rezonans
tomoqramlarin gostaricilorinin tohlilindon alinacaq molumatlara
osason siia diagnostikasi metodlarinin insanin batnxarici inkisafinin
miixtolif yas dovrlarinds iiziin asimmetriyasimin askar edilmasinda
effektivlik daracasi miiayyanlosdirilocakdir.

Uz nahiyoesinin asimmetriyasmin yas xiisusiyyatlori haqqinda
almacaq molumatlar antropoloji todqgigatlarda, yiiksok etibarli
miidafio sistemlori yaradilan zaman vo mohkomo-tibbi ekspertizada
saxsiyyatin tayininds 6z totbigini tapa bilarlor.

Todgigatin  naticalorindon insan anatomiyasi, mohkoma
tobaboti, ortopedik stomatologiya kafedralarinda  kegirilan
miihazirolordo Vo tocriiba mosgolalorinda, homginin iiz skeletinin
klinik anatomiyasi tizro hokimlor vo rezidentlor iiglin rohbarliyin
hazirlanmasinda istifads edilo bilinar.

Material

1. Azorbaycan Tibb Universitetinin insan anatomiyasi kafedrasinin
osasli muzeyinin kranioloji kolleksiyasindan xiisusi olaraq secilib
gotliriilmiis batnxarici inkisafin miixtalif yas dovrlarine va hor iKi
cinsa aid 150 insan kallalari;

2. Botnxarici inkisafin miixtalif yas dovrlarina va har iki cinse aid
150 nafar canli insanin {iz nahiyasinin fotosakillori;

3. 50 adad rentgenogramlar;

4. 30 adad kompyuter vo magnit-rezonans tomogramlari.

Daxil etma
meyarlari

1. Erkon usaqliq (1 — 3 yas), I usaqliq (4 — 7 yas), Il usaqliq (8 — 12
yas), yeniyetmoa (13-16 yas), gonclik (17-21 yas), I yetkinlik, (22-35
yas), II yetkinlik (36-60 yas), ahil (61-74 yas) yas dovrlarina va har
iki cinsa aid, zodalor vo deformasiya miisahido olunmayan insan
kallalari.

2. Botnxarici inkisafinin geyd olunan yas dovrlarina va har iki cinss
aid olan va iiziindo patoloji doyisikliklor miisahido olunmayan
insanlarin {iz nahiyasinin fotosokillori, rentgenogramlar, kompyuter
Vo magnit-rezonans tomogramlar.

Cixarma
meyarlart

Tadqiqat materialina deformasiyaya ugramis, zadali kallalor vo
liziin yumsaq toxumalariin patologiyalar1 (iltithabi proseslar, sinir
ifliclori  vo s.) misahido edilon insanlarin fotosokillori,




rentgenogramlar, kompyuter vo  magnit-rezonans tomogramlari
daxil edilmoyacokdir.

d5as Va hazarat
qruplart

Osas todgigat qrupuna botnxarici inkisafin miixtalif yas
dovrlarina aid asimmetriya kaskin miisahido olunan insan kallalori
Vo canli insanlarin {iz nahiyasinin fotosakillori, rentgenogramlari,
kompyuter vo magnit-rezonans tomogramlari daxil olunacaqdir.

Nozarot grupuna iss Dbatnxarici inkisafin miivafiq yas
dovrlorino aid asimmetriya olamotlori ciizi toyin olunan insan
kollolori  vo canli insanlarin {iz nahiyasinin fotosokillori,
rentgenoqramlar, kompiiter vo maqgnit-rezonans tomogramlar daxil
edilocakdir.

Qiymatlandirma
Va ya miiqayisa

Erkon usaqliq, I va II usaqliq, yeniyetma, gonclik, 1 vo Il
yetkinlik, ahil yas dovrlaring aid insanlarin iiziinlin yuxari, asagi vo

kriteriyalari yan hissalorinin kraniometrik gostoricilori sag vo sol torofdo
miiqayiso edilocokdir.
Usullar Todgigatda kraniometriya, fotosokildo {iz nahiyasinin

asimmetriyasinin ~ miioyyon  edilmasi  kimi  todgigat vo
telerentgenografiya, kompyuter, magnit-rezonans tomografiyasi
kimi miiayino Usullarindan istifado edilocokdir. Todgigat
naticasinds alinacaq rogom gostaricilorinin «Statistical» (Statsoft,
1999) vo Microsoft Excel Windows-7 tatbiqi programlar paketindon
istifado etmoklo, wvariasion statistik dsulu ilo hesablanma
aparilacaqdir.

Maddi va texniki
imkanlar

Tadqiqgatin yerina yetirilmosi ti¢lin lazim olan maddi va texniki
avadanhqlar vardir. Todgiqat Azorbaycan Tibb Universitetinin
insan anatomiyasi kafedrasinda Oliyeva Sobino Aydin qizi
torofindon yerino yetirilocokdir. Bundan basqa Azarbaycan Tibb
Universitetinin  klinikalarindan oldo olunacag rentgenogramilar,
kompyuter vo magnit-rezonans tomogramlari tohlil olunacaqdir.

Isin miiddati

2017-2020-ci illar.

Isin marhalalori

| marhala. 2017-ci il
Dissertasiya movzusu {izro miiasir elmi odobiyyatla tanisliq vo
odobiyyat  molumatlarmin  toplanmasi.  Tadgiqatin  ilkin
materiallarinin  toplanmasi. Todqiqatin {sullarinin  texnikasimin




monimsanilmasi. Botnxarici inkisafin miixtolif yas dovrlorino aid
olan insan Kkallalorinin iiz sobasinds kraniometrik olgiilarinin
aparilmasi. Almmig noticalorin  protokollagdirilmasi. Todgigat
naticasinds aldo olunmus dalillor asasinda moqgals va tezislorin darc
olunmasi. Dissertasiya movzusunun tosdiqi. Mdvzu lizro elmi
odobiyyat  materiallar1  iizorindo  isin  basa  c¢atdirilmasi.
Dissertasiyanin «9dabiyyat icmali» vo «Tadqigatin materiali vo
tisullar fasillorinin ilkin variantinin hazirlanmasi.

Il marhals. 2018- ci il

Todgigatin ilkin materiallarinin toplanmasi. Botnxarici inkisafin
miixtolif yas dovrlorino aid olan insan kollslorinin iiz sobasindo
kraniometrik Olclilorin  aparilmasi. Oldo  olunmus
rentgenoqramlarin, kompyuter vo magnit-rezonans tomoqramlarinin
tohlilinin aparilmasi. Alinmig naticolorin protokollagdiriims: vo
rogom  gostaricilorinin  statistik  iglonilmosi. ©ldo  olunmus
molumatlar asasinda cadval, grafik vo diagramlarin hazirlanmasi.
Dissertasiya movzusu iizro mogalo vo tezislorin dorc olunmasi.
Dissertasiyanin «9dabiyyat icmali» vo ««Tadqigatin materiali vo
tisullary fasillarinin son variantinin hazirlanmasi. Alinmis dalillarin
tohlil edilmasi vo onlarin miiasir elmi odobiyyatda rast golinan
molumatlarla miiqayiso edilmosi. Dissertasiya iginin  $0XSi
todqgiqatlarin naticalarine hasr olunmus fasillorinin ilkin variantinin
hazirlanmasi.

[l marhala. 2019- cu il

Dissertasiyanin ~ «Alinmig naticalorin miizakirasi» faslinin ilkin
variantinin hazirlanmasi. Yerli vo xarici Olkoalords kegirilon elmi
konfranslarda tadqigatin noticalori barads moruzalorin edilmasi. .
Dissertasiya mdvzusu tizra moagalo va tezislorin dorc olunmasinin
davam etdirilmosi. ©Oldo olunmus naticalorin ali tibb tohsili
miiossisalorinin - kafedralarinda vo tocriibi tobabatin  miivafiq
saholorindo  tothig edilmosi  dgiin  tokliflorin  hazirlanmasi.
Dissertasiyanin  goxsi  todgiqatlarin  naticalorine  hoasr olunmus
fasillorinin son variantinin hazirlanmasi.

[V _marhala. 2020- ci il
Dissertasiyanin «Alinmig noticolorin  miizakirasi» fosli  vo




«Naticalor» bolmasi iizorinds islorin tamamlanmasi. Odabiyyat
siyahisinin son variantinin hazirlanmasi. Hoyata kecirilmis statistik
analizin  diiriistliiyiiniin ~ toyin edilmasi. Insan anatomiyasi
kafedrasinin iclasinda vo kafedralararasi elmi konfransda
dissertasiya isinin ilkin miizakirosinin kecirilmosi. Ilkin miizakirado
dissertasiyaya edilon irad vo tokliflori nozora almagla onun son
variantinin  hazirlanmasi. Dissertasiyanin aprobasiya surasinda
miizakirasinin kecirilmosi. Dissertasiyanin son variantinin agiq
miidafioyo toqdim olunmasi.
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